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No atendimento de emergéncia muitos
medicamentos sdo prescritos, o que pode levar a
combinagbes terapéuticas e trazer riscos ao
paciente?. O estudo se justifica pela compreensdo a
cerca da associagdo de medicamentos e suas
implicagGes para a assisténcia de enfermagem e uso
seguro de medicamentos.

Descritores: Combinacdao de medicamentos; Uso
Indevido de Medicamentos sob Prescrigao;
Interagdes medicamentosas.

Foram observados o preparo de 751 medicamentos,
destes, 438 foram associados entre si, totalizando
178 associacGes conforme mostra Figura 1.

Associagdao de medicamentos

15,5%

[ Associagdo de dois
medicamentos (n=113)
O Associagdo de trés
medicamentos (n=46)
31,7% O AssoFiagéo > quatro
medicamentos (n=19)

52,8%

Figura 1 — Frequéncia de associacdo de medicamentos
(n=178). Aparecida de Goiania-GO, 2017

A classe terapéutica os medicamentos mais
associados foram analgésicos (38,3%); polivitaminico
(17,5%) e anti-inflamatdrio (12,3%). O medicamento,
cloridrato de tramadol (analgésico opidide) foi
associado, com frequéncia, durante o preparo de
outros analgésicos e anti-inflamatadrios.

OBIJETIVOS

CONCLUSAO

Investigar a associacao de medicamentos durante o
preparo em unidade de pronto atendimento.

METODO

Estudo descritivo realizado em Unidade de Pronto
Atendimento no estado de Goids durante 30 dias.
Foi realizada 168 horas de observacdo direta nao
participante do preparo de medicamentos. Os dados
foram registrados em checklist e em seguida
dispostos em planilha do Excel e submetidos a
analise descritiva. O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica e Pesquisa da PUC GOIAS e
obedeceram todos os aspectos éticos da Resolucdo
n2 466/2012.

A associacdao de medicamentos ocorreu na maioria
dos medicamentos preparados na unidade de
emergéncia e ainda, houve grande diversidade de
classe terapéutica. Destaca-se o0 uso de
medicamentos potencialmente perigosos
combinados a outras classes.
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Orgulho em promover a seguranca do paciente.




